care konkret | Ausgabe 34 | 23.8.2024

Quartier & neue Wohnformen 1 9

BETREIBER-
KONZEPT,

Serie Teil 3
28rie Teil 3

Von Sofia Burkard

n welche Richtung gehen

wir bei Wohnen und Ver-
sorgung in Zukunft? Wel-

che Trends zeichnen sich

schon jetzt ab und welche Rich-
tung entspricht dem Wunsch
der Zielgruppe pflegebediirf-
tiger Menschen? Bekannt ist
der Wunsch ilterer Menschen,
solange es geht, in der eigenen
Hiuslichkeit zu verbleiben. Eine
tragende Siule im Pflegesystem
ist dabei 2021 die Versorgung
zu Hause mit 63 Prozent, die
tiberwiegend durch pflegen-
de Angehorige iibernommen
wird (Destatis 2024) Erkennbar
wird, dass pflegende Angeho-
rige durch eine unterstiitzende
Infrastruktur und sorgende
Gemeinschaft entlastet werden
sollten. Ahnlich sind stationire
und professionelle Versorgungs-
angebote zu entlasten, da die
Zahl der Pflegebediirftigen zu-
nimmt, wihrend die der Fach-
krifte noch nicht nachkommt.
Gemifl einer ausfithrlichen
Analyse eines gesamtdeutschen
Bestands an 550.000 Wohnun-
gen fiir Seniorinnen und Senio-
ren, lisst sich das Spektrum an
‘Wohn- und Versorgungsformen
darstellen anhand des Grades an
Versorgungsintensitit und dem
der Selbstbestimmung (SEWO-
Report 2023 — Immotis Seni-
orenwohnen in Deutschland).
Neben der stationiren Versor-
gung koénnen Wohngemein-
schaften ebenfalls einen hohen
Grad an Pflege, Betreuung und
Service bieten. Der Grad der
Selbstbestimmung nimmt in
Richtung Wohngemeinschaft
etwas zu. Er nimmt weiter zu
in Richtung , Seniorenwohnen®
und ambulante Versorgung,
gleichermaflen nehmen Inten-
sitit von Pflege, Betreuung und
Service ab. Dabei wird ein an-
haltender Trend zum ,Betreu-
ten Wohnen* festgestellt. Diese
Wohnform scheint Selbstbe-
stimmung mit bedarfsgerecht
abrufbarer Versorgungsinten-
sitit zu verbinden. Doch nicht
nur in ausdricklichem Betreu-

,Die Fiaden in der Hand fur

Wohin geht die Reise in Sachen Wohnen und Pflege?

In einer vierteiligen Serie gehen drei Autorinnen den innovativen
Konzepten fur Wohnen, Pflege, Betreuung und Pflege plus nach.

Abhdngig von der Ausgestaltung stellen sich im Falle eines neuen Se

gesetzliche Anforderungen an die Umsetzung.

,Verzahnen lassen
sich ambulante
Angebote bereits
mittels eines
koordinieren-
den Quartiers-
managements.“

Sofia Burkard

tem/Service Wohnen sind die-
se Komponenten kombinierbar.
(In einem weiteren Beitrag soll
es um Mehrgenerationenwoh-
nen fiir sowohl Familien als auch
Paare und Singles gehen).
Verzahnen lassen sich ambu-
lante Angebote bereits mittels
eines koordinierenden Quar-
tiersmanagements. So lautete der
Appell des Forums , Altenpflege
mittendrin — ein Mehrwert fir
alle“ beim Evangelischen Ver-
band Kirche-Wirtschaft-Ar-
beitswelt, dass ,eine quartiers-
bezogene Versorgung mit einem
darauf ausgerichteten Quartiers-
management ein Rettungsanker
sein kann, um einen Kollaps des
Pflegesystems zu verhindern.
(care konkret 49/2023, Seite 9)
So sollte inklusives Wohnen
im Quartier beleuchtet werden
— Wohnraum in Anbindung
an Beratung und Weiterver-
mittlung. Also ein Angebot aus
‘Wohnen und Infrastruktur fiir
Menschen mit und ohne Behin-
derung, generationeniibergrei-
fend fiir Familien, Paare und
Singles. Barrierefreies Wohnen
meint heute die Normierung

nach DIN 18040. Die Bezeich-

rvice-Wohnen-Konzepts verschiedene
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nung ,rollstuhlgerecht bringt
weitere Anforderungen mit sich.
Als zusiitzliches Versorgungsan-
gebot gilt es, statt eines All-in-
clusive-Paket, ressourcen- und
bedarfsorientiert zu geben und
zu nehmen — beides ist Voraus-
setzung und bedarf einer Koor-
dinierung. Denn auch Nach-
barschaft und Quartierskontext
haben ihre Grenzen: Hilfe-An-
gebote und -Gesuche finden sich
nicht schnell von allein, noch
werden sie i.d.R. von allein in-
itiiert. Gemeinsame Werte sind
vorab zu definieren und kon-
nen und sollten schon vor Ein-
zug in eine Wohnung im Sinne
eines ,community agreements*
mitunterschrieben und sozia-
le Angebote, Dienstleistungen
und Begegnungsmaéglichkeiten
gleich zur Information mitauf-
gelistet werden.

Zu verbinden sind Baustei-
ne des Wohnens (clusterartig,
Raumaufteilung je nach Ge-
meinschaftswunsch mit Eigen-
tum oder Miete, barrierefrei, fiir
Paare, Einzelpersonen und Fa-
milien, frei finanziert und so-
zial geférdert) mit Bausteinen
der Gemeinschaftsférderung

vernetztes, lebendiges Wohnen"

wie Gruppenriumen, welche
auf die Miete umgelegt werden
konnen. Je nach Vertragsgestal-
tung (Mietvertrag, Wohneigen-
tum, mit/ohne Servicevertrag)
konnen Betreiber als abrufba-
re Service-Erbringer, zusam-
men mit ihrer Beratung einge-
bunden werden. Abhingig von
der Ausgestaltung stellen sich
im Falle eines Service-Wohnen-
Konzepts verschiedene gesetzli-
che Anforderungen an die Um-
setzung (Bauordnungsrecht mit
Barrierefreiheit, Brandschutz
etc. und u.U. Landesheimge-
setzgebung). Die Einordnung
hiingt vom Betriebskonzept des
Betreibers ab.

Baustein eines umfassenden
Wohn- und Versorgungskon-
zepts kann auch ein z.B. iiber
die Stiftung Deutsches Hilfs-
werk gefordertes Quartiersma-
nagement sein. Denn ein erfolg-
reicher Aufbau von Ehrenamt
und informeller Hilfen unterei-
nander bedarfeiner verlisslichen
Koordinierung. So kénnen Be-
gegnungen angeboten werden;
niedrigschwellig und in unter-
schiedlicher Kontaktintensitit
und -frequenz fiir jeden. Pri-
ventiv ausgerichtete Koopera-
tionen bieten, Quartiersbewoh-
nende frihzeitig in Form von
vor Ort stattfindenden Sprech-
stunden tiber verschiedene Le-
bens- und Versorgungsthemen
zu informieren und personal-
und kostensparende Synergie-
effekte mit sozialen Dienstleis-
tern einzugehen. So ldsst sich
der Zugang zur gemeinsamen
Zielgruppe nutzen und Liicken
zwischen den Sektoren (etwa
nach Krankenhausentlassung)
durch eine prisente Vernetzung
und Weitervermittlungskultur
schlieflen.

Flir Detailinformationen zu
konkreten Raumprogrammen,
personellen Anforderungen und
Quartiersbezligen steht Ihnen
die Autorin dieses Beitrags ger-
ne zur Verfligung. Sofia Burkard,
Konzept- und Strategieentwick-
lung soleo-GmbH:
sofia.burkard@soleo-gmbh.de

Caritas Main-
Taunus plant
neues Angebot

Der Caritasverband Main-
Taunus plant den Betrieb
einer Senioren-Wohnge-
meinschaft ,Gertrud von
Helfta“ und einer Tagespfle-
ge ,Edith-Stein® in Lieder-
bach (Hessen). In der ,Main-
Taunus-Residenz“ soll eine
barrierefreie Einrichtung
fiir alternative Wohnformen
entstehen, in der jeder unab-
hiingig von der Pflegestufe
leben kann, Demenzkran-
ke ebenso wie riistige Seni-
oren. Um einen Garten mit
Rosenlaube, Boulebahn und
Schachbrett sind drei Hauser
mit Gemeinschaftsterrassen
und Photovoltaikanlagen auf
den Dichern geplant.

Neubauprojekt in Liederbach
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Die Senioren-Wohngemein-
schaft wird elf Mietzimmer
mit jeweils rund 20 Quad-
ratmetern und eigenem Bad
umfassen. Dariiber hinaus
stehen den Bewohnern Ge-
meinschaftsriume mit Kii-
che, Hauswirtschafts- und
Personalraum sowie eine
Terrasse zur Verfiigung. Die
Zimmer werden inklusive
Hauswirtschaft, Betreuung,
Nachtwache und Haushalts-
geld vermietet. Zusitzlich
wird die Caritas Main-Tau-
nus dort eine Tagespflegeein-
richtung mit 20 Plitzen fiir
Menschen aller Plegestu-
fen betreiben. Den Bewoh-
ner:innen der WG stehen
zudem die weiteren Gemein-
schaftsriume der Main-Tau-
nus-Residenz wie das Ka-
minzimmer mit Bibliothek,
das Forum, das Giisteappar-
tement fiir besuchende An-
gehorige und der Naturgar-
ten mit eigenem Bienenvolk
zur Verfiigung.

Alle der insgesamt 37 Ei-
gentumswohnungen sind
bereits verkauft, teilt der
Caritasverband in einer Pres-
semitteilung mit. (ck)

Mit der Anschubférderung Neu-
es Wohnen und Regionale De-
mografiestrategien unterstiitzt
die rheinland-pfilzische Landes-
regierung Kommunen, Vereine
und Initiativen bei der Gestal-
tung des demografischen Wan-
dels in den Regionen. Projekte in
beiden Férderprogrammen kén-
nen mit bis zu 10.000 Euro be-
zuschusst werden. Die Antrag-

Kommunale Unterstiitzung

Land Rheinland-Pfalz férdert innovative Wohnprojekte und regionale Strategien mit 10.000 Euro.

stellung in beiden Programmen
ist ganzjihrig moglich.

»Im Rahmen der Demogra-
fiestrategie des Landes wurden
bereits viele Mafinahmen und
Programme auf den Weg ge-
bracht, um dem demografischen
‘Wandel zu begegnen. Dass wir
auf einem guten Weg sind, wird
unter anderem bei den Themen
Mobilitit, Wohnen oder der

Stirkung des lindlichen Raums
deutlich. Dennoch bleiben die
demografischen Entwicklun-
gen eine grofle Herausforderung
fiir unsere Gesellschaft. Mit der
Ausweitung der Férderung wol-
len wir die Kommunen noch
stirker dabei unterstiitzen, ge-
zielt auf die spezifischen demo-
grafischen Verinderungen der
einzelnen Landkreise und Stidte

zu reagieren”, so Sozialministe-
rin Dérte Schall (SPD).

In der aktuellen Férderrun-
de wurde der Zuschuss verdop-
pelt. (ck)

https://mastd.rlp.de/themen/
soziales/neue-wohnformen/
anschubfoerderung-fuer-inno-
vative-wohnprojekte

New Care Wohnen in Osnabriick

Pro Urban AG plant 203 Appartements.

Auf einem tber 4.200 Quad-
ratmeter grofien Grundstiick
in Osnabriick entstehen unter
der Marke ,Pures Leben“ ab
Frihjahr 2025 neben Gewer-
beflichen 203 sogenannte ,New
Care Apartments“ mit senioren-
gerechtem Wohnraum fiir pfle-
gebediirftige Menschen. Der
Bauherr ist die inhabergefiihrte
Unternehmensgruppe Pro Ur-

ban AG aus Meppen, die bereits
ein dhnliches Projekt in Diissel-
dorf realisiert hat.

Das Mehrgenerationenpro-
jekt richtet sich unter anderem
an Studierende, Berufspend-
ler und pflegebediirftige Seni-
oren. Zusitzlich entstehen eine
Tagespflege, eine Physiothera-
piepraxis sowie das franzésische
Restaurant ,, Anouki®. (ck)



